
MANIFIESTO DE LLEIDA 

 

La   Asociación Amigos de  la UNESCO de Lleida y  los representantes de  las diferentes tradiciones 

religiosas, manifestamos:  

Hemos  constatado  que  en  la  mayoría  de  las  tradiciones  religiosas,  las  mujeres  están  en  un 

segundo  plano,  detrás  de  los  hombres  y  por  debajo  de  ellos,  en  sus  opiniones,  decisiones  y 

atribuciones.  

Creemos que no existen bases morales, ni prácticas, ni biológicas, ni psicológicas que  justifiquen 

esta  desigualdad.  Afirmamos  que  son  factores  históricos,  culturales  y  sociales  los  que  la  han 

propiciado,  y  todavía  hoy  propician,  la  desigualdad  entre mujeres  y  hombres  dentro  de  cada 

tradición. Creemos que estas desigualdades son uno de los principales obstáculos por construir la 

PAZ en las familias, en la sociedad y en el mundo. 

Creemos  que  la  educación  y  la  comunicación  de  la  igualdad  entre  mujer  y  hombre  son  las 

herramientas para  la  toma de conciencia que nos  llevará a  la evolución  social, y en definitiva a 

construir un mundo mejor.  

Constatamos que debido a  factores biológicos,  sociológicos y generacionales existen diferencias 

formales  entre  la  espiritualidad  femenina  y  la  espiritualidad  masculina:  Podemos  decir,  en 

términos generales, que la mujer vive con más anhelo lo Trascendente, tiene más sensibilidad para 

percibir y se sitúa en una perspectiva más intuitiva y abierta para la escucha del Espíritu. A la vez 

sabemos que en esencia no hay ninguna diferencia entre estas dos espiritualidades y, por este 

motivo, proponemos hablar DE ESPIRITUALIDAD HUMANA. 

Proponemos las siguientes medidas prácticas para corregir la desigualdad entre mujer y hombre y 

conseguir la plena participación de las mujeres en cada tradición:  

• Hace falta un reconocimiento profundo y sincero de  la  igualdad entre mujer y hombre en 

cada una de las tradiciones.  

• Hace falta analizar y revisar críticamente los factores históricos y culturales concretos que 

han  sido    el  origen  de  la  desigualdad  en  cada  tradición  y  adaptarlos  a  los  nuevos 

conocimientos científicos y sociológicos.  

• Hace  falta  hacer  una  revisión  profunda  del  papel  de  la  mujer  en  cada  una  de  las 

tradiciones.  



• Hace falta una adaptación general a  los tiempos actuales y al nuevo rol de  la mujer en  la 

sociedad en cada una de las tradiciones. 

• Hace falta empezar por la educación y formación de los niños en la igualdad.  

• Es indispensable que en cada tradición sea la propia mujer el motor del cambio. 

• Hace  falta  fomentar,  facilitar,  incorporar  y  promover  la  igualdad  en  derechos  y 

responsabilidades.  

• La mujer debe poder acceder a  tareas de  responsabilidad,  toma de decisiones y  lugares 

representativos, de autoridad y de liderazgo dentro de cada tradición. 

 

Hemos  de  conseguir  entre  todos  la  igualdad  entre mujer  y  hombre  en  el  si  de  cada  tradición 

religiosa, fomentando la mutua cooperación y el diálogo tanto Intrarreligioso como Interreligioso. 

Queda mucho  camino  por  hacer,  aunque  la  gran mayoría  de  las  tradiciones  ya  han  iniciado  el 

trayecto hacia un futuro dónde mujer y hombre son  iguales en todos  los aspectos. Este estilo de 

vida de mutua cooperación, impregnará nuestras vidas, nuestras relaciones y nuestra sociedad, a 

medida que cada uno de nosotros revise sus prejuicios, actitudes y comportamientos desde lo más 

profundo y trascendente de  la persona, desde el ámbito del Espíritu, dónde no hay diferencias y 

de esta manera un mundo nuevo será posible. Al mismo tiempo, invitamos a los poderes públicos 

para que todas  las propuestas de este Manifiesto se puedan desarrollar a nivel social a través de 

su estudio, difusión y aplicación efectiva. 

 

Lleida, 14 de Junio 2009. 

 


